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FEATURING

LAURA SCAGLIA

COMMUNIQUE DE PRESSE

Lausanne, le 30 septembre 2021

« Second Thoughts », le deuxiéme EP du groupe de
pop-rock lausannois High5, sort le 8 octobre

Cing morceaux originaux composent le nouvel album du groupe High5. Des
textes forts sur des musiques puissantes, portés par la voix de Laura Scaglia.
Autant de créations qui, en I’absence de concerts durant les vagues successives
du covid-19, profitent de naitre dans les studios d’enregistrement.

Le nouvel EP «Second Thoughts» sort sur les plateformes de streaming le 8 octobre 2021. C’est une
année tres productive pour le groupe High5 et sa chanteuse Laura Scaglia. Apres un passage en studio
fin 2020 pour lancer un premier EP «From Scratch» en février 2021, une deuxiéme session en mai de
cette année a permis la sortie successive du single «XY and More» en ao(t et maintenant de I'EP
« Second Thoughts ».

Ecoutez ce nouvel album en avant-premiére (https://www.high5-poprock.com/secondthoughts):
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La session d'enregistrement s'est déroulée du 13 au 17 mai 2021 au Blend Studio a Lutry (par Antoine
Estoppey) et le mastering est réalisé une fois encore par Sean Magee aux Abbey Road Studios a
Londres. Son avis sur les cing titres : "l like them all, they are all strong tracks". Sean a remporté un
Grammy pour sa contribution aux Beatles Remasters de 2009. |l a travaillé sur la musique de certains
des plus grands noms de la pop et du rock, notamment Deep Purple, John Lennon, les Ramones, Tina
Turner ou encore les Sex Pistols.

Les themes abordés expriment des interrogations, des ouvertures vers d'autres opinions, souvent
avec ironie, justifiant le titre de I'album. Toutes les compositions sont originales et ceuvres des deux
guitaristes Laurent Vulliet (qui signe aussi les arrangements) ou Patrick de Preux.

e Letitre d'ouverture, "Mother Nature" est une balade rapide questionnant notre volonté a
préserver la planete. A noter les effets d'échos sur la voix, de méme que le duo vocal entre la
chanteuse Laura Scaglia et le guitariste Patrick de Preux.

o "Greener Ride" évoque la possibilité d'un ailleurs meilleur, limité par son propre soi :
"Greener is the grass on the other side, but you carry a home on your back". Il démarre sur
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un riff des guitares et de la basse trés rock et rapide puis séduit par ses arrangements
harmoniques. On notera un court mais intense solo du bassiste Patrick Morier.

o "XY and More", déja sorti en ao(it 2021 sous forme de single, aborde la question des genres
et constitue un appel a la tolérance. Trés bien regu lors de sa sortie et joué sur les radios, il
est I'élément phare de I'album. C'est une balade au refrain repris en choeur par le public lors
des récents concerts du groupe. Vers la fin, un solo épuré et mélodique du guitariste Laurent
Vulliet.

e "And | Sing" ironise sur le déni de réalité et I'impuissance a faire bouger les choses. Un
morceau groovy dans lequel le batteur David Robert joue avec les boucles électroniques de
ses drum machines.

o Le titre final, "Perfect World", décrit de maniere gringante les tentations totalitaires d'un
monde parfait. Une ambiance rock avec des guitares bien grasses.

High5 existe depuis cing ans. Au départ concentré sur des interprétations de reprises pop-rock, le
groupe s'est progressivement orienté vers une ceuvre plus personnelle et des compositions
originales.

Le groupe a repris les concerts cet été avec le festival du Verger (Rueyres), le Festival des Deux
Terrasses (Lausanne) et plus récemment le Galion (Cheseaux). Suivez-le sur les réseaux sociaux!

Contact médias : Laurent Vulliet, +41 79 337 62 87, high5.poprock@gmail.com
Dossier presse, photos, vidéos et audio : https://www.high5-poprock.com/secondthoughts
Plateforme mx3 (« Second Thoughts » disponible depuis le 08.09.21) : https://mx3.ch/high5

Web: https://www.high5-poprock.com/

Mail: high5.poprock@gmail.com

Facebook : https://www.facebook.com/high5poprock/

Instagram: https://instagram.com/high5 poprock

Crédits de I'album « Second Thoughts »

Musiciens :

Laura Scaglia (chant)

Laurent Vulliet (guitares, midi instruments, chant et arrangements)
Patrick de Preux (guitares et chant)

Patrick Morier (basse et chant)

David Robert (batterie, drum machines et chant)

Enregistrement : 13-17 mai 2021, Antoine Estoppey, Blend Studio, Lutry, Suisse
Mixage : Antoine Estoppey, Blend Studio, Lutry, Suisse

Mastering: Sean Magee, Abbey Road Studios, Londres

Sortie en streaming: 8 octobre 2021

Morceaux et durées (auteurs-compositeurs):
01. Mother Nature, 3:19 (Patrick de Preux)
02. Greener Ride, 3:24 (Laurent Vulliet)

03. XY and More, 3:15 (Laurent Vulliet)

04. And I Sing, 3:01 (Laurent Vulliet)

05. Perfect World, 3:12 (Patrick de Preux)

Image de la pochette : Photo Marie-France Arnold
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